
Додаток 1 

 

Рекомендовані індивідуальні речі, які повинні мати із собою 

учасники теренової гри «Директорія УНР-2021»: 

 

- індивідуальна маска (у разі використання одноразових 

масок, слід самостійно подбати про їх належну кількість) 

та антисептик; 

- додатковий верхній теплий одяг з довгим рукавом та 

штанами (бажано маскувального або темного відтінку); 

- кашкет або кепка (обов’язково); 

- спальний мішок або тепла ковдра, плед.  

- зручне взуття для бігу (дві пари, одне з них вологостійке); 

- додаткова пара носків; 

- плащ-накидку (дощовик); 

- наплічник (малих або середніх розмірів); 

- пляшку для води, ложку, тарілку, горнятко, в разі потреби 

– виделку; 

- серветки вологі і сухі (по три пачки) та інші засоби 

гігієни; 

- ліхтарик (бажано, з режимом мерехкотіння); 

- засіб від комарів; 

- портативна батарея для зарядки телефону (в разі 

необхідності); 

- ліки (на випадок, якщо Вам потрібні якісь особливі 

медичні засоби, яких може не виявитися в штатній аптечці 

організаторів або медика);  

- намет (якщо у Вас відсутній, про це потрібно завчасно 

повідомити організаторів, які подбають про Ваш дах над 

головою в лісі). 

 

Також, звертаємо Вашу увагу, що вживання алкогольних 

напоїв та/або тютюнових виробів та подібних речовин під 

час заходу категорично ЗАБОРОНЕНО.  

 


